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福島県郡山市の出身。 

ビジネス専門学校を卒業後、 

営業や商業ビルのテナント管理に従事する傍ら

2019 年から Instagram アカウント「東北カフェ

部」の運営を個人として開始。2021 年 6 月に

は、SNS を活用した事業を展開する同社を設

立。同年 10 月にはフォロワー数 5 万人を突破

し、新たにポータルサイトを開設している。同アカ

ウントでの繋がりを契機に、東北各地でマルシェ

を開催するなど、新たな事業展開も行っている。 

 

【I n s t a g r a m】 

https://www.instagram.com/tohoku_cafe/?hl=ja 

 

【ポータルサイト】 

https://www.tohokucafe.com/ 

 

 

 

 

SNS をビジネスに利用したいと考える方は多くいらっしゃいます。しかしながら、アカウントの開設や設定、継続的な

投稿やフォロワーへの適切な対応など、実際に運用するためにはいくつものポイントを押さえる必要があります。ア

カウントの方向性やコンセプト、自社サービスの在り方をワークショップにて見出し、効果的な SNS 運用を始めてみ

ませんか？ 

【このような方々の参加をお待ちしております】 

○起業・新規事業を検討している方 

○インスタグラムの自社アカウントを作りたい方 

○インスタグラムの実際の運用方法を知りたい方 

※起業家・起業予定の方（経営者含む） 

■日 時： 2022 年 3月 8日（火）18:30～20:00 

■受 講 方 法： リアル（対面）   

■定 員： １０名（定員になり次第締め切ります） 

■申 込 締 切： 3月 1日（火）まで 

■参 加 費： 無料 

■持 ち物: スマートフォン または パソコン 

■会 場： 盛岡市産業支援センター 

          盛岡市大通三丁目 6番 12号  

 開運橋センタービル 3階 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込方法】WEBからのお申込み 【申込締切：3/1（火）まで】 

下記 ＵＲＬ ＷＥＢ申込みフォームから、各項目をご入

力の上、お申込み下さい。 

ＵＲＬ https://forms.gle/UMPcxymSPhVznN1L9 

 

 

 

左記 ＱＲコードからもお申込み可能です。 

（事業所名、業種、住所、連絡先、役職、氏名  ） ※起業前の方は、事業所名に起業前とご記入下さい。  

※ＷＥＢ申し込み送信後、自動返信メールにて受付完了となります。自動返信メールが届かない場合はご連絡ください。 

【お問合わせ先】 盛岡市産業支援センター（指定管理者：ＦＶＣ Ｔｏｈｏｋｕ株式会社） 

〒020-0022  岩手県盛岡市大通三丁目 6 番 12号 開運橋センタービル 3階  

TEL:019-606-6700  E-mail:info@staff.moriokaisc.jp  https://www.moriokaisc.jp/  （事務局：瀧澤） 

講師紹介 

 

盛 岡 市 産 業 支 援 センター事 業 

 新しい時代におけるインスタグラムの活用法とは？ 

 

 

～起業家・中小企業のためのインスタグラム実践講座～ 

共 催 盛岡信用金庫  ／  盛岡市産業支援センター 
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